
Il Progetto Green TIM – Green Tourism In the Mountains - Insieme per una montagna più sostenibile - 
un progetto CLLD del Programma Interreg Italia Austria 2014-2020 finanziato dal Fondo Europeo di 
Sviluppo regionale, ha coinvolto comuni, operatori turistici, associazioni e cittadini in una serie di 

laboratori per approfondire il tema del turismo sostenibile e le sue possibili declinazioni locali.  

Turismo sostenibile significa un turismo attento e rispettoso dell’ambiente e delle comunità, nasce 
dalla relazione e collaborazione tra chi ospita e chi è ospitato; implica sensibilità, conoscenza, inforḂ

mazione, e la disponibilità a dare e ricevere, da entrambe le parti.

All’interno del Progetto Green TIM abbiamo individuato alcuni semplici suggerimenti, utili agli ospiti che 
desiderano vivere il paese e la sua comunità, contribuendo in prima persona alla costruzione di un 

futuro rispettoso dell’ambiente e di coloro che lo abitano, per tutto l’anno o per pochi giorni.

Ecco il nostro decalogo del turismo sostenibile. 
Come ospite puoi:

Fare un uso ottimale delle risorse naturali, umane, artistiche, culturali, economiche.

Fare attenzione a non lasciare rifiuti in giro e utilizzare correttamente i contenitori per la raccolta differenziata.

Cercare alternative alla plastica evitando i prodotti monouso realizzati in questo materiale.

Utilizzare mezzi puliti per i tuoi spostamenti; andare a piedi, in bicicletta o con i mezzi pubblici per scoprire 
quello che ti circonda da una prospettiva nuova.

Essere un osservatore discreto della natura e dei suoi abitanti, guardare gli animali da lontano per essere 
entrambi più felici e sicuri.

Godere di ciò che scopri lungo le tue passeggiate e lasciare questo patrimonio per chi viene dopo.

Scegliere di acquistare e consumare i prodotti a km0, per immergerti nella cucina e tradizione locale, 
valorizzare i piccoli produttori e sostenere l’economia.

Evitare i consumi eccessivi sia dentro che fuori casa: spegnere la luce, chiudere i rubinetti, non sprecare 
carta o altro sono gesti semplici e utilissimi.

Lasciare che i tuoi bambini giochino e vivano la natura e il luogo che stanno visitando, verificando le 
autorizzazioni d’uso e nel rispetto delle attrezzature, spazi e strumenti messi a disposizione ciò anche per 
favorire la loro incolumità.

Informarti e partecipare a iniziative che promuovono la tutela dell’ambiente per condividere con la comunità 
questa priorità.

Rispettare il silenzio in natura e nel luogo che stai visitando, ascolta i paesaggi sonori della realtà in cui ti trovi.  

Farci sapere le tue opinioni e darci dei suggerimenti se pensi possano aiutarci a costruire un futuro sostenibile 
per tutti.
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